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第 11 回飯高祭 「eXhIbition ～磨け、ｉの欠片～」 開催 
第 11回を迎える飯高祭が、７月 3日（金）～5日（日）に開催されました。テーマの「eXhIbition ～磨け、ｉの欠片～」は、第 11回（XI）、磨く（hone）、欠片

（bit）、そして私や愛を意味する「i」を組み合わせ作成され、昨年度テーマ「動く点 I を求めよ」で探した「点（i）」を、今年は磨いて展示するという思想的継承

を重視し、全員で文化祭という作品を完成させ、その想いを次代へつなぐことを目指しました。 

開祭に先立つ前夜祭は、第１部が各クラスのダンス発表、第２部は有志の出し物の発表で、飯高生のハートに火がつきました。迎えた第１日目は開祭式に続

いて合唱祭、各クラスの展示の校内発表、特別企画のミッションクイズゲームが行われました。合唱祭では今年も各クラスで練習を重ねた美しい歌声が披露さ

れ、例年の体育祭に代わるミッションクイズゲームも盛り上がりを見せました。２日目は恒例の市内パレードに続き、１１時から一般公開が行われ、クラス・部活動

の展示や中庭の企画などで、校内は沸き立ちました。３日目も一般公開を行い、大体育館では芸術祭も行われ、軽音楽部やダンス同好会、弦楽器部、吹奏楽

部、書道部のパフォーマンスが好評を博しました。その後第２グラウンドで後夜祭を行い、借り人競争や部活対抗リレー、ファイアーストーム、有志のステージで盛

り上がりも最高潮に達したところで、美しい花火を見て終了となりました。翌日、閉祭式と片付けがあり、今年の祭典は幕を閉じました。 

伝統的な企画に新しい要素も加わった、充実した文化祭でした。１年生から３年生まで、文化祭を作り上げるために一丸となって団結し、成長した夏でした。 

陸上部酒井さん、北信越男子１００㍍優勝 

荻原さん、同女子やり投げ第２位で、 

ともにインターハイへ！ 
６月１８日（木）～２０日（日）に石川県で行われた、北信越総体の陸上競

技で、３年生の酒井凛さんが男子１００メートルで堂々優勝しました。また、2

年生の荻原咲良さんは女子やり投げで２位となりました。二人とも、７月３０

日（木）から滋賀県彦根市で行われるインターハイへの出場を果たしまし

た。インターハイへの参加は２年ぶりになります。北信越大会で上位入賞し

た自信を胸に。インターハイでの活躍に期待します。なお、陸上部ではいず

れも３年生の、西原由稀佳さん（女子円盤投げ 県大会優勝）、江澤沙羅さ

ん（女子棒高跳び）、前澤輝丞さん（男子ハンマー投げ）、小林優季乃さん

（女子ハンマー投げ、円盤投げ）も北信越大会に進出しました 

 
▲飯高祭で披露された 

書道パフォーマンス 

書道部、書道パフォーマンス甲子園に

初出場決定！ 
書道部では数年来「書道パフォーマンス」に取り組み、地域の催しで披露

するとともに、「書道パフォーマンス甲子園」への出場を目指してチャレンジを

続けてきました。今年度は、１８校が応募した中部ブロック予選で４位に入り、

本戦出場の上位３校には入れませんでしたが、今大会新設された「チャレン

ジ枠」での出場をかなえることができました。４回目の挑戦での夢実現に、書

道部員は歓喜に沸きました。過日行われた飯高祭では、予選に提出したパフ

ォーマンスを、１５人の部員全員で披 

露し、大きな喝采を浴びました。 

「第１９回書道パフォーマンス甲子園」」 

は８月２日（日）に、愛媛県四国中央 

市で行われます。規定により部員１２ 

名でのパフォーマンスになりますが、 

最終調整に余念がなく、初出場らし 

い伸びやかな演技に期待します。 

 
▲前夜祭クラス発表 

野球部、初戦突破ならず涙 
 ７月４日（土）、甲子園出場をかけた第１０８回全国高等学校野球選手権

長野大会が開幕し、飯山高校野球部は、８日（水）にしんきん諏訪湖スタジ

アムにて、昨秋県ベスト４の諏訪清陵高校野球部と対戦しました。試合は、

１，４，６回に着々と加点した諏訪清陵高校が 8-0、７回コールドで勝利し、

飯山高校は３年ぶりの初戦敗退となりました。敗れはしましたが、選手は全

力を尽くし、また１年生の多いチームで今後の成長が楽しみでもあります。

現地や TV で観戦し見守って下さった方もいらっしゃったことでしょう。応援

ありがとうございました。 

剣道部、統合後初の北信越大会出場 
  剣道部は、６月５日（金）～７日（日）に行われた県高校総体で、男子

団体が４位となり、北信越大会への出場を決めました。剣道部は、飯山北

高校時代には名門として名をはせ、現在スポーツ科学科に剣道専攻も置

かれていますが、北信越大会に出場するのは、照丘・南・北の３校が統合し

て現在の飯山高校になって初めてのことです。 

 ６月１９日（金）から石川県で行われました北信越大会では、惜しくも予

選敗退となりましたが、２年生の多いチームでもあり、今後の活躍にも期待

しましょう。 

 

合唱祭最優秀賞 

３－４の歌声▶ 

 

前夜祭第１部の後 

全校写真  ▶ 
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探究活動、自然科学部の活躍 
今年の夏も探究、自然科学部の活動の分野で、本校生徒が全国大会で

発表します。７月２９日（水）、「全国高等学校総合文化祭あきた総文

2026」において、探究科・自然科学部の「奥信濃の土から釉薬を作ろう」の

チームが、地学分野で発表します。また、８月５日（水）、６日（木）に神戸市で

行われる「SSH生徒研究発表会」では、探究科・自然科学部の「ひらひら落

ちる物体の運動」チームが発表することになっています。探究活動に力を入

れている飯山高校の代表として、全国にアピールし、また、他校の研究からも

学びを得てきてほしいものです。 

軽音楽部、県大会出場 
このところ入部希望者も多く、活動が活発化している軽音楽部ですが、

６月６日（土）に上山田文化会館で行われた「第３３回長野県高等学校

軽音楽系クラブ合同演奏会東北信大会 POWER LIVE TH2026」に

おいて「Dandelion」チームが「特別賞（ベスト８）」を受賞し、７月２５日

（土）に下諏訪総合文化センターで行われた県大会に進出しました。軽

音楽部では多くのバンドが切磋琢磨しています。今後も目が離せません。 


